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cnonb3oBaHWe CroXKHOONEePUPOBAHHbBIX XXUBOTHbIX —
HeobxoauMoe ycrioBue Ansi NPoBeaeHUst UccneaoBaHui




OnpepeneHne o6 bLEMHOM CKOPOCTU KPOBOTOKA (CpaMHaga apTepusi) no
MOJTOYHOW Xere3e npu NHQY3um pasrmyHbiX cybcTpaToB B
NULLEBaPUTESTbHbBIN TPAKT.
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NHTepBanbHble 3Ha4YeHWs nokasatenen LenbHON KpOBU, NNa3mMbl, CbIBOPOTKM, MOYM, PyGLIOBOW XUAKOCTM U MONOKa, COOTBETCTBYOLLME
¢hmaronornyeckomn Hopme ansi KOpos

MNMokasarenb PasmepHoCTb

WUHTepBanbHble 3HaYeHUA

KpoBb (ApemHasn BeHa)

pH 7,38-7,44
FemaTokput 06.% 35-45
remorno6ux % 9-14
MeTtremorno6uH MKMOAb/N Ao 350
IpPUTPOLUTBI MAH/MKA 5,0-7,5
JleukouuTbl TbiC./MKN 6,1-9,1
KeTtoHoBble Tena mr% 1-6
ALETOH+aLEeTOYKCYCHaA KUCIoTa Mr% 0,2-1,4
Bera-macnaHaa kucnora 0,8-4,6
Pe3epBHas WeN04YHOCTb 46-66
Mnasma Kposu
06wmit 6enok 6-8,5
ANb6YyMUHbBI 39-43
Anbda-rnobynuHbl 17,21
beTta-rnobyanHbl 12-16
ramma-rno6yamHbl 24-28
AMmMUaK 0,1-0,4
rnoKo3a 35-65
MoueBuHa 10-35
MosnoyHaa Kucnora 5-20
MuposuHOrpagHasa Kucnaora 0,25-1,7
CblBOPOTKa KpOBM
HIXK mMr% 3,0-15,0
KapoTtuH
B nacT6uwHbI nepuop, Mr% 0,9-2,8
B cToiinoBblit nepuop, Mr% 0,4-1,0
Kanbuuii mMr% 9,0-13,0
dochop HeopraHUueckuii Mr% 4,5-7,5
Maruui Mr% 2,0-3,6
Hatpuii mMmonb/n 130-145
Kanuii mMmonb/n 5,1-6,4
Xnop mMmonb/n 100-115
Cepa mMmonb/n 37-50
¥eneszo MKMOAb/N 20-36
Megb MKMOAb/N 13-20
LIMHK MKMOAb/N 11-18
MapraHeu, MKMOAb/N 1,8-3,6
Ko6anbt MKMOb/N 0,3-0,7
Wogp MKMOAb/N 0,3-0,6
CeneH MKMOb/N 0,6-1,4
Moua
YaenbHasa NAOTHOCTb r/mn 1,03-1,045
pH 7,8-8,4
HeTTo KUCNOTHO-LWEeNoYHaA 3KCKpeums M3KB/N +100-200

npoAoaKeHue Tabauubl 6
— _b —




Tabnuua 1. MMHeparnbHbIN COCTaB KPOBM KOPOB MOSIOYHOIO HanpaBfeHnst NPO4YKTUBHOCTM

CHIDKEHUE KOHIICHTPAIIMA MHOTHX MHUHEPAIBHBIX 3JICMCHTOB B KPOBH INPH WX NEPUIIUTE B OPraHU3ME
JKUBOTHBIX. OJTHAKO HEOOXOJMMO YUHMTHIBATh, YTO KOHIIEHTpAIUs HeKOoTOpbix katuoHoB (Ca, Na, K, Mn) B kpoBu
MOJIJIEP>KUBAETCS HA CPABHUTENBHO MOCTOSIHHOM YPOBHE M CHMKAETCS TOJBKO MOCIIE UCUE3HOBEHUS UX pe3epBa B
TKaHsAX. CleoBaTeIbHO, MUHEPAIBHBIA COCTaB KPOBU HE BCerja OBICTPO pearupyer Ha ACHUIMT W OCOOCHHO
M30BITOK OMPEEIICHHBIX JJIEMEHTOB, ITOJIBEPYKEH CYTOYHBIM KOJEOAHUSAM M 3aBHCHUT OT BTOPHYHOTIO MeTaboIM3Ma.

nemeHT

Ca
Pobu.
PHeopr.
Mg

Na

K

Cl

S

Fe

Cu
Zn
Mn
Co

Se
Mo
Pb
Ni
Li

Mna3ma (cbiBOpOTKA) LUenbHasa KpoBb
cpenHee min-max cpegHee min-max
KOHLI,eHTpaLI,MFI MaKpoal'IEMEHTOB,MMOIIb/n
2,6 2,1-3,1 1,8 1,6-2,3
4,0 2,9-5,2 6,0 5,5-6,5
1,8 1,3-2,6 — —
1,0 0,7-1,4 0,95 0,7-1,3
135 118-152 115 90-125
5,5 4,4-6,7 10 9,0-11,5
105 100-115 80 75-85
37 28-50 55 50-62
0,03 0,02-0,04 5,7 4,5-8,1
KOHLI,eHTpaLI,VIﬂ MMKpoaﬂeMGHTOB,MKMOHb/ﬂ
15 9-23 14 9-19
16 9-25 43 23-77
2,0 0,7-3,6 2,7 0,9-4,6
0,5 0,25-0,7 0,8 0,5-1,4
0,45 0,3-0,6 0,7 0,6-0,8
0,75 0,5-1,0 14 0,9-1,9
0,10 0,03-0,15 0,3 0,1-0,5
= — 0,15 0,1-0,2
= — 0,85 0,5-1,2
= — 0,70 0,6-0,9

I'Ipmmeanme. I'IpoqepK O3Ha4aeT OTCYTCTBUE AOCTOBEPHbIX AAaHHDbIX.



dnemeHT

Ca
P
Mg
Na
K
C1
S

Fe
Cu
Zn
Mn
Co
J
Mo
Se
F
Pb
Cd
Hg
As
Ni
Cr
Sn
Al

I'Ipmmeanme. I'IpoqepK O3Ha4YaeT OTCYyTCTBME AOCTOBEPHbLIX AaHHbIX.

Tabnuua 2. MMHepaJ'IbeIIZ COCTaB MOJ10Ka 1 MOJ103nBa KOpoOB

cpenHee

Monoko

KoHueHTpauwus

30
33
5,0
22
35
30
10

KoHueHTpauwus

52
2,4
55
1,8
0,05
0,55
0,50
0,12
15
0,5
0,18
0,025
0,40
0,70
1,0
0,35
110

min-max

MaKposanemeHTORB,

25-33
28-37
4,1-6,2
11-30
31-44
23-40
7-14

MNUKPOSONnemMmeHTOB,

34-70
1,5-4,7
30-75
0,4-3,5
0,01-0,1
0,15-1,2
0,3-1,0
0,04-0,25
10-24
0,05-1,0
0,003-0,35
0,1-0,8
0,15-1,2
0,4-1,7
0,2-0,8
35-200

Mono3sunBeo (1-e cyT nakTauuu)

cpeaHee

MMOAnb/n
48
57
13
32
38
42
25

MKMOANb /N

72
8,5
90
3,5
0,35
2,0
0,7
1,0
1,7
2,0

min-max

32-65
42-78
8-16
26-40
25-46
34-54
19-38

35-108
4-11
45-155
1,8-4,5
0,1-0,6
0,8-2,8
0,5-1,0

ConepxaHue MHOTMX MAaKpOdJIEMEHTOB B MOJIOKE
OTHOCHTEIILHO TIOCTOSIHHO IIpU Pa3iIMYHOM YPOBHE HX
MOTPEOJICHUST W HW3MEHSETCSI TOJMbKO TMPHU BBIPAKEHHOM
neduite, mMpudeM CHMKEHHE MOJOYHON MPOAYKTHBHOCTH
OOBIYHO OOHAPYXKHMBAETCS 3HAYMTENFHO paHBIIE, YeM
W3MEHEHHE KOHLICHTPALMM MUHEPaJIbHBIX BEIIeCTB. TeM He
MEHee Y JIAaKTHPYIOIIUX )KUBOTHBIX KOHI[EHTPAIHS J B MOJIOKE
SIBIISIETCSl MHIUKATOPOM OOECMEYCHHOCTH OpraHu3Ma STHM
aneMeHToM. HeoOXoauMo OTMETHTH, UTO conmepkaHume Fe B
MOJIOKE KOPOB IpH €ro AeUIMTE U U30BITKE IPAKTHICCKU HEe
m3MeHseTcs. YTo KacaeTcsl IPYrUX MHKPOIIEMEHTOB, TO
OITHU WCCIIEJIOBATENM BBIABISIN CHIDKCHHE KOHIICHTPAIIHH
Zn, Mn, Cu, Co, Se B MOIIOKe TIpU HX JIEPHUINTE B KOPME,
TOTJa Kak Jpyrue He HaONroqand 3Toi 3akoHOMepHOCTH. [lo
HAIIUM JIaHHBIM, Ipu u30bITKE J, Se, Mo u Pb B pamuone
KOHIICHTPAIIUS MX B MOJIOKE 3HAYUTEIIHHO BO3PACTACT.

Ha conepxanre TSOKETBIX METaNIOB B MOJOKE Kak
MPOAYKTE IUTAHUS YCTAHOBJICHBI CIICAYIONINE MPEICITHHO
nmonycrumeie yposan: Hg - 0,025; Cd - 0,20; Pb — 0,25; As -
0,65; Cu - 15 u Zn - 75 mMxmonbs/n. [lpu mOBBIIIEHHOM
CONICpXKAHUU TSDKEIBIX MeTayuioB, a takke J, Cr u Sn B
MOJIOKE€ CHIDKAIOTCS €ro TEXHOJIOTMYECKHe CBOMCTBA H
[HIIEBAs EHHOCTD.



SnemeHTbl

Ca

Mg

Na

Cl

Fe

Cu

Zn

Co

Se

Tabnuua 5. Cxema andepeHumanbHOM ANAarHOCTUKN CYBKIMHNYECKON hOpMbl MUHEPATTbHOM HEAOCTAaTOMHOCTH

CESIbCKOXO3ANCTBEHHbIX XXMBOTHbIX
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OHeprusa BcocaBLumxcsa cyberpatos — 110 Mk

OHeprusa monoka 50 MIx

Tennonpogykumusa 85 M
BbanaHc sHeprum — 27 MOx
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Puc. 2. MNapameTpbl B3aumonpespalLeHns, UCNonb3oBaHns Ans CMHTe3a KOMMOHEHTOB Morioka 1 okucneHns 4o CO, OCHOBHbIX rpynm
HYTPUEHTOB Yy KOPOBbI C yaoem 17 Kr B HayanbHon dpase nakraumm (kmpHocTtb 3,6%, 6enok 3,2%, [1K=0,8). Ludpbl npy o6o3HaveHnAxX
HYTPUEHTOB O3HaYyalT NOTOKM BCACbIBaHWUSA, /CyT; TO Xe B Kpyrnbix ckobkax - B MIx/cyT.
CTpenku, obo3HavarLen MnoToK UCMOoNb30BaHUA, O3Ha4aT

Lindpbl cnpaBa nnu cnesa OT YepHOW
CKOPOCTb MCMOMb30BaHUA JAHHOro cybctpaTta B opraHu3me rno gaHHOMY
meTabonuyeckomy nytn (r/cyTt). CBeTnble CTpPenku — MOTOKM MCMONb30BaHUA cybGcTpaTta Ans npoaykumMuM KOMMOHEHTOB Mosoka. B
KBagpaTHbIX CKOBKax ykasaHO 3HavyeHMe MNOTOKa, BbIpaXXeHHOe MO OTHOLWEHUIO K npoaykTy (r npogykra/cyT). lNMyHKTUpHasa cTpenka

O3Ha4aeT, YTO AaHHbIN NOTOK yUnUTbiBaeTCA NPU BbIYNCIIEHNN KalOpU4eCKOoro akBMuBarieHTa npAamMoro nyTtm oKMcrneHus cy6CTpaTa.



Hopmbt 06mennoil Inepzuu u OnmMumMaibHvle COOMHOWEHUA OCHOBHBIX cyocmpamos (%
8 IHEp2emMuUYecKuUX IKGUBAIEHMAX) 01 NOJI0803PEbIX MOJIOUHBIX KOPOoe ¢ 15 no 90 oenv
Jaaxkmayuu (cooepicanue xeupa é moinoke — 4%, oenka — 3,4%)

IMoxa3zarenan

Ynoii 20 kr
Kupas macca, Kr 400 450 500 550
09, M/I:x 137, 3 140, 2 144, 5 148, 0
BKK 14,0 13,7 13,0 11,0
AMHMHOKHCJIOTHI 22,0 22,0 21,7 21,5
I'1roxo3a 8, 4 8, 2 9,0 8,8
Byrupar 9,0 9,5 10,0 10,0
IIponuonar 17,0 16, 5 16, 0 16,0
Amnerar 29,6 30,1 30, 3 32,7

Ynoii 35 kr
7KuBasi macca, Kr 550 600 650 700
09, Mk 211, 8 218, 8 226, 1 233
BKK 14,4 13,9 13,0 12
AMHHOKHCJIOTBI 23,8 22,8 22,3 22,6
I'mroxo3a 6, 6 6, 4 6,7 6, 7
Byrupar 10,5 9,0 9,0 9,3
IIponuonar 17,0 18, 0 18,5 17,5
Amnerar 28, 2 29,9 30,5 31,9




HopMbl KopMneHus, 1

Ynou, Pacnag | Ilepes | Merno | Jlmzun, | I'mecrup | IlepeBa | Pacma | IlepeBa | O0mmii | Ilepe-
M, KT aeMblii | Hepacnm | HHH, AOCTYNl | HH, puMble | 1aemMbl | pUMbIA | caxap BapUMBbI
KI cna . AOCTYNl | HBIHA aocTyn | reMmuue | i Kpaxma A KUp
cla HbI KOPMOB | HBbIH JUINJIO3 | Kkpaxm | J KOpMa
KOPMOB | OH KOPMOB | bItmesa | aia
oil oil 10J103
20 1382 565 8,2 34,5 14,5 3538 1521 400 894 530
25 1652 675 9,5 38,9 17,0 3885 2066 635 1091 611
500 30 1837 794 11,9 47,8 20,8 3845 2475 841 1523 717
600 20 1512 548 7,6 32,8 14,0 3827 1758 426 895 515
25 1693 668 9,5 39,7 17,2 3980 2129 590 1348 578
600 30 1956 794 11,0 45,3 20,0 4075 2542 787 1865 646
35 2157 958 13,7 54,7 24,0 4250 3066 850 2030 709
40 2356 1050 16,8 66,0 28,4 4095 3441 898 2090 875
700 20 1631 513 6,7 30,5 13,3 4099 1789 407 1244 534
25 1815 695 10,0 42,2 17,8 3985 2252 600 1349 642
30 1906 862 12,9 52,6 22,0 3779 2763 768 1786 785
35 2256 938 13,6 55,1 24,0 4569 2851 816 2013 806
40 2482 1074 15,4 61,5 27,1 4793 3404 817 2172 906
45 2572 1252 13,9 56,1 25,6 4721 3974 953 2316 1037




XapakTepucTuka KOpMOB MO AOCTYMHOCTYU K Ne

peBapuBaHuto (r/krCB kopma)

Pacnagaembl Ilepes MeTuoHnuH, JInzun, I'ucTuann, IlepeBapumbl Pacnanaembl IlepeBapumsl OO0mmii caxap Ilepe-

i HepacI. JOCTYNHBIA JOCTYIHBIH JAOCTYNHBIH e il KpaxmaJ il KpaxmaJ BapUMBbIii
Kopma cn cn KOpPMOBO¥ KOPMOBO# KOPMOBO¥ TeMHIEJLTI0N JKHP KOpMa

P 03bI+HeJTI0N
03

coeBblii IPOT 186,4 246,3 3,5 17,8 6,8 18,9 10,5 8,0 92,0 39,2
TO/COJIHEYHbIH
mpoT 315,3 70,2 13 58 3,6 16,4 158 12,0 76,0 40,5
KYKYPY3HBIil TJIIOTeH 84,3 401,8 5,2 4,7 57 0,8 0,0 0,0 20,0 45,0
KPOBSIHAsi MyKa 315,0 420,3 6,4 41,8 21,3 0,0 0,0 0,0 40,0 60,0
00padoTaHHbI
1IPOT 70,8 219,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 30,0
KYKYypy3a 35,0 45,0 0,6 1,0 1,0 163,2 324,0 174,9 38,2 41,2
STYMEHDb 60,7 38,7 0,2 1,2 0,6 161,6 366,1 105,6 38,2 40,5
NeHHuNA 80,0 25,0 0,1 1,0 0,3 105,3 366,1 105,3 38,2 39,5
oTpyon 96,8 44,1 0,3 15 05 57,0 169,8 48,1 55,0 39,7
pbIOHas MyKa 221,0 386,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 80,0
ITI0TeHOBBI KOPpM 146,8 82,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 32,0 42,0
COeBbIii IPOT HETOCT 256,1 167,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 81,0 3,0
CBEKJIOBHYHBII 2KOM 77,4 12,6 0,0 0,0 0,0 1203,0 0,0 2,0 117,0 55
oBec 62,6 13,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,0 25,0
Cuoc-pasnorp -1
KJ1ace 66,0 24,2 0,9 9,4 0,0 1707,3 15,7 3,0 25 16,7
CeHno-paznorp. -1
KJ1ace 49,5 24,3 14 2,2 0,4 878,7 15,2 29 75,0 20,0
naToKa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 800,0 0,0
JKHP 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 900,0
MOYeBHHA 2916,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SYMeHb-IKCTPYA. 60,7 38,7 0,2 1,2 0,6 161,6 385,2 86,5 38,2 40,5

D -




baza oannvix no oocmynnocmu numamenbHbvIX 6eULeCME KOPMOE U KOPMOBBIX 000AB0K

Pacnagaemocts B IlepeBapumocTh B Pacnapaemoc| IlepeBapumocts | IlepeBapumoct
Kooma pyoue KHMIIEYHHKe Th KpaxmaJjia Kpaxmaja p HAK
P Cyxoro Criporo Cyxoro Criporo B pyoue B KHIIEYHHKe B pyoue
BellleCTBA | MpoTeHHa | BemecTBa NpPOTeHHAa
ZKMBIXH, IIPOTHI M OCTATKHU YKCTPAKIHH

IIOTEH KYKYPY3HBbIH
(20% CII) 42,7 62,21 38,6 72,4 45 70 38
[JIIOTEH KYKYPY3HbIii
(23% CII) 52,1 71,8 22,8 72,9 45 70 38
[JIIOTEH KYKYPY3HbIii
(63% CIT) 12,5 14,8 40,5 54,4 45 70 38
IIOTEeH MIIeHUYHBIH 53,3 48,0 55,4 72,3 65 70 38
IPOT KYKYPY3HbIi 83.7 42,9 56,8 81,4 55 70 38
WPOT COEBBIA 53,8 42,7-65,1 82 92,8 45 70 34,4
HETOCTHPOBAHHbII
COSHRTH TIPOT 45,6 28-35 84,6 94,5 42 70 38
TOCTHPOBAHHbII

. 55,6 72,3-80,8 41,8 82,8 45 70 32,6
LIPOT IMOICOJTHEYHbII
IIPOT PaIncCoBbIi 61,4 55-75 44,2 75 45 70 28,4
IIPOT JbSIHOM 75,9 70,7 43,2 78,5 45 70 35,6
IIPOT MIEeHUYHBIH 48,0 48,6 72,1 50 75 38
JKMBIX KYKYPY3HbIii 40 39,6 74,8 45 70 38
JKMBIX PancoBblii 48,7 53,4 41,3 74,7 45 70 38
AMBIX COCBLIH 28,2 74,2 93,4 45 70 38
(ypea3za 0,1)
AMBIX coCERIH 54,3 33,4 85 92 45 70 38
(ypeasa 0,2)




Tabnuua 3. BuoxumMmnyeckme nokasartenum KpoBu NoAonbITHbIX KOpoB (Mtm; n=3)

NMoka3atenu

aMWHHDbIN a30T, Mr%

TpUuauunuaranueponbl, Mr%

rNoKo3a, MMonb/n

B-okcubyTupat, Mmonb/n

MoueBuHa, mMonb

4,1+0,2

6,28+0,57

2,49+0,09

2,16%0,15

1,69+0,32

3.2+0,1

5.63+0.14

3,3%0,1

2,1+0,12

4,32+0,08

3.27+0.12

6,76%0,63

3,5+0,81

2,14+0,14

4,85+0,25

3,57%0,22

6,23+0,72

2,74+0,16

2,0210,24

4,96+0,26



Obpazosanue cyocmpamos 0Jisl 8Cacbl8anus U3 NUWesapumenbHo20 mpakma Kopos (e/cym) (pacuemuvle OanHvle)

CybcTpathbi

Mepuopabl onbiTa

1 (naToka) 2 (sumeHb) 3 (KyKypy3a)

Auertar 3610
3363
MponuoHar 1786
1694
bytupar 803
750 756
Fnioko3a 482
469 578
-
1389 1411




MoKasarenu KPoBU KOPOB BO BpemMsA ONnbiTa

Koutpouanb OnbIT

IHoka3zarenn

Tpuanuarmuuepoabl, Mr% 34.1+1.18 41.7+1.447
HIKK, Mmr% 24.8+1.11 15.6+1.56"
KeTonoBbie Tes1a, Mr% 7,2+0,66 5,0+0,77

I'moxo3a, Mr% 42,1+0,63 38,9+1,98
a-Toxodepos, mr/mJa 5,4+0,31 5,4+0,47

PeTunoI, MKI/MJI 0,29+0,019 0,28+0,023
MoueBuHa, Mr% 12,4+0,93 9,5+0,63"
CB000IHBbIE AMHHOKHCJIOTHI, MI' % 15,5+1,26 17,5+1,41




Guoxumuyeckue riokaszamernu apmepuaribHOU Kposu Kopos, Yepel 3 yaca rocrie kKopmreHus (Mxm, n=3)

Moka3atenun

Ol-aMMUHHbINA a30T, MMOANb/N

TPUaLUATAULEPOAbI, MMOAb/N

rNoKo3a, MMonb/n
JIXKK, mmonb/n
B-okcubytupat, mmonb/n

HIXK, mmonb/n

nupysaTKkapbokcunasa, MKMonb/n/MuH

Mupysat, MKr/mn
TnamuH, mkr/mn
AueTtoanbaerua, MKr/mn

o-ToKodepon, mkr/mn

petuHon, mkr/mn

1 (naToka)

3,95+0,072
0,08+0,014

3,360,062
2,95%0,27
1,270,150

0,26+0,104

3,22+1,00

18,62+2,02
0,578+0,055
9,99+1,51

5,280,714

Mepuoapbl onbiTa

2 (sumeHb)

3,86+0,155
0,082+0,007
3,450,126
2,5+0,17
1,11+0,190

0,27+0,126

4,75%0.66

14,887+1,14
0,640+0,051
12,49+2,77

5,39+0,42

0,370,046 0,3910,04

3 (KyKypy3a)

3,41+0,031'2

0,09+0,003

3,510,075
2,610,11

1,27+0,158

0,200,080

5,21+1,19

13,81810,58
0,730+0,134
10,00£2,07
7,38%1,23

0,41+0,03




CpedHecymoyHasi 3¢bgheKmu8HOCMb U38/1€YEHUST 8bIMEHEM OCHOBHbLIX MPeOWecmeeHHUKO8 Morioka (M+m, n=3)

Mepuoapb! onbiTa

NMokKa3aTtenu

1 (naToka) 2 (sumeHb) 3 (Kykypy3a)

54,6%0,93 52,3+1,9

56,3+2,3
0-aMMUHO0A30T, %
27+0,8 26+2,0
FnokKosa, %
31+2,6 33+2,5
Tpwauunrnmueponsl, %
41+0,5 42+0,5
H3XK, %
16x7,7 30+11,7 -22+13,912

B-rnapokcubyTtupar, %

40+4,1



[NoenoweHue Moro4YHOU Xene3ol OCHOBHbIX NMPedwecmeeHHUKO8 Morioka (M+m, n=3)

NMokasatenu
1 (naTokKa)

o-aMMHO0a30T, MMO/b/Y

384+31,4
fniokosa, mmonb/y

377+15,1
Tpuaumnranueponsl, MMonb/y

12,2+1,10
H3XK, mmonb/u

15+10,6
B-rmapoKcnbytnpat, Mmonb/u

190+18,3

AuetaTt, Mmonb/u 1059+85,9

MepuoAapbl onbiTa

2 (AYmeHb)

364+43,6

406+32,6

12,2+1,86

37+22,9

151+27,1

1040,9+41,2

403142,9
460+23,31

16,9+2,32

864,0+15,8




1. XKupasoe neno (HIXKK))

KapHUTHU

e
MUTOXPHIpHH|\(0eTTd OKUCHEeHNE —aKTUBUPOBAHHbIH arieTar!) KETOHOBbIE Tena (OeTa

OKCHOYTHpAT, alleToaleTar, aleToH

kel Kpebca (Timoko3a)



1. XKuposoe neno (HIXKK)

e
MUTOXPHIpHH|\(0eTTd OKUCHEeHNE —aKTUBUPOBAHHbIH arieTar!) KETOHOBbIE Tena (OeTa

OKCHOYTHpAT, alleToaleTar, aleToH

kel Kpebca (Timoko3a)



1. XKuposoe neno (HIXKK)

e
MUTOXPHIpHH (OeTTa OKUCIIeHE —aKTUBUPOBAHHBIN arleTar!) KETOHOBbIE Tena (OeTa

KCUOYTHUpAT, alleToaleTar, aleToH

kel Kpebca (Timoko3a)



CooTHoLLeHue benka 1 MoYeBUHbI B MOJOKEe

MoueBuHa, benok, r% OTHOLWEeHue Dedunuymr U36bITOK
mr/100mn moueBuHa/ B pauuoHe B pauuoHe
6enok

3HEprun NPOTENHA 3HEeprmun NnpoTenHa

<3.2 3.0-4.7 + +

>3.3<3.6 2.9-4.4 +

>3.6 2.6-4.1 + +
>15<30 <3.2 6.3-9.3 +

>3.6 5.4-8.1 +

<3.2 >10.9 +

>3.3<3.6 >10.3

T S N E R




Tabnuua 4. OueHka c6anaHcupoeaHHOCMU MPOMEeUHO8020 U y2/1e600H020 NumMaHusi o 6aHHbLIM
onpedenieHUs asoma Mo4e8uHbl Mosioka (AMM, m2/051) u MosTI04HO20 6erka

AMMK 10 n 6enoK monoKa < 3% (H1U3Kui) Hu3Kuih ypoBeHb pacnagaemoro npoTeMHa U HU3Koe notpebaeHne yrnesoaos

AMM <10 n 6enok monoka 3,0-3,2 (HopmanbHblit) Hu3Kumi1 ypoBeHb pacnagaemoro 6enka u yrnesogbl c6anaHcMpoBaHbl ¢ 6enKkom

AMM <10 n 6enoK monokKa >3,2 (BbICOKMiA) Hu3Kunit ypoBeHb pacnasaemoro npoTeMHa U BbiICOKUIA- Yyr1eBoA0B

AMM 10-14 n 6enoK monoKa < 3% ApeKBaTHbIM ypoBeHb pacnagaemoro 6e/Ka, HU3Koe CoAepKaHUue YrieBoaoB

AMM 10-14 v 6enok monoka 3,0-3,2% Pacnapgaemblii NPOTEUH U yrnesoAbl cbanaHcUpoBaHbl

AMM 10-14 n 6enoK monoka >3,2 ApeKBaTHbIW YpoBeHb pacnagaemoro 6esKa, BbICOKOe coaeprKaHue yrneson08

AMM >14 n 6enoK MmonoKa < 3% BbICOKMI1 ypoBeHb pacnagaemoro 6enka, HuU3Koe notpebnaeHune yrneson0s

AMM >14 u 6enok monoka 3,0-3,2% BbiCOKMI1 ypoBeHb pacnagaemoro 6enKa u c6anaHcMpoBaHHOE cOAepKaHUe Yr1eBOA0B

AMM >14 n 6enok monoka >3,2 BbICOKUI1 ypOBEHb pacnagaemoro npoTenHa, BbicOKoe notpebneHue yrnesoaos




Tabnuua 5. lHmepnpemauusi 3Ha4yeHuli a3zoma Mo4ye8uHbl Mosioka (AMM, me/dn) ¢ yyuemom cmaduu nakmauyuu u

codepxaHusi besika 8 MOJloKe

% AMM (> 16 mr/an

Oten - 45
AHeWn
NaKTauuu

46 — 150 gHeW
NaKTauum

>150 gHeit

<3,0

3,0-3,2

>3,2

<3,0

3,0-3,2

>3,2

<3,2

3,2-3,4

Hu3koe notTpebaeHne NnpoTenHa U HU3KUIN YPOBEHb
HEeCTPYKTYPHbIX
yrnesopos

HuW3KMin ypoBeHb NpoTENHA

Huskoe noTpebneHne NpoTenHa, BbICOKUIA YPOBEHb
SHeprum

HW3Kne ypoBHU NPOTEMHA W SHEPTUM

Hu3koe notpebneHune npotemnHa
Huskoe notpebneHne NpoTenHa, BbICOKOE
noTpebneHne HeCTPYKTYPHbIX

Yrnesoaos
Hu3koe noTpebaeHne npoTenHa U sHeprum

Hunskoe notpebneHne npoTenHa

Hu3Kui ypoBeHb aHeprum

BbicoKoe noTpebneHne npoTenHa, HU3Koe
notpebneHune TpyaHo GepmMeHTUPYyeMbIX YINeBO40B,
BbICOKOE NnoTpebieHne Hepacnagaemoro NpoTenHa

BbicoKoe noTtpebneHne pacnagaemoro NnpoTenHa,
af\eKBaTHbIA YPOBEHb 3HEPrum

BbicoKkoe noTpebieHne pacnagaemoro npoTenHa,
BbICOKMI1 ypOBEHb IHEpPrumn

BbicoKoe notpebneHue pacnagaemoro npoTenHa no
OTHOLLEHUIO K GepMeHTMPYyeMbIM YrieBoaam,
BbICOKOE NoTpebneHne Hepacnagaemoro NpoTenHa

U36biTOuHOE NoTpebieHMe pacnagaemoro npoTenHa

U36biTouHOE NoTpebieHMe NPoTENHA NO OTHOLLEHUIO
K depmeHTUpyeMbIM yrnesogam

U36biTOuHOE NoTpebaeHMe pacnagaemoro npoTemHa
NO OTHOLWEHUIO K PepPMEeHTUPYEMbIM YINIeBOAAM,
HU3KUI1 ypOBEHDb 3HEPTUM

BbicoKoe noTpebneHne pacnagaemoro NpoTeuHa,
afeKBaTHbIA YPOBEHb 3HEPIUU

BbicoKoe noTtpebneHne pacnagaemoro npoTenHa,

aeKBaTHbIA yPOBEHb 3HEPTUM




ObecneyeHHOCTb OpraHM3ma NUTaTeNbHbIMKU BELLECTBAMW U SHEprueit B nepsyto $asy NakTaumm

IMoxa3zarean IHepsbie 100 qHel JakTaUKH
HOpMa rpynmna
1 2 3 4 5 6 7
Ynoii, Kr 30 35 35,9 35,9 41,3 42,5 46,8
7Kup mosioka, % 4 3,8 3,3 3,7 2,7 3,8 3,9 3,0
beJiok mosoka, %0 3,2-3,4 3,2 3,0 3,0 3,1 3,28 3,2 2,7
norpedsjaeHune Cyxoro|, , ¢
Bemectea, % oT KHBOMH 3’8-4,4 3,1 3,4 3,9 3,9 3,8 4,0 3,2
Macchl B
+% oT
OOmeHHas1 JHeprus pauoHa 0 -8 -4.5 +2,2 +1% -18 -12
HOPMBI
. =% oT
PacnagaemMplii IpoTenH 0 +10 +7 -20 +29,7 +8,3 5
HOPMBI
N 40
Hepacmaxaens1i, T 6 -23 -14 -21,2 -12% 48
nepeBapuMblii MPOTEeHH HOPMBI
. +0p oT
OoOmennblii 0esiok (OB) +6,2 -8,6 -10,5 -4.8 -8,1 -4 -29
HOPMBI
%H/IK B paunuone 30-32 29 30,7 36,3 35,3 30,7 36,7 30,7
PacnagaeMblii kpaxmasn 3-3,5kr 3,4 3,3 3,7 3,9 3,3 3,0 4,0
% gm3una ot OB 7,6 6,9 6,8 6,8 6,9 6,8 6,1 6,6
% MEeTHOHHHA 2,0 1,9 2,1 1,9 1,9 2,2 1,7 1,9
% rucTuauHA 2,6 2,4 2,4 2,2 2,3 2,4 1,8 19




TectoBble NoOKasaTenn obecneyeHHOCTH OpraHM3ma KopoB nntaTe/ibHbiMn BeEWECTBAMU U :—)Heprmeﬁ B NepsByto ¢a3y NaKTaunnm

MoueBHHa MoueBHHa KpoBw, KeToHoOBbIE Tena,
Fpynnbi FnoKo3a, mr% JIKK, mmonb/n HIXK, mr%
MOIOKa, Mr% mr% mr%
1rpynna 23,4+2,53 23,9+1,47 34,9+1,53 3,33+0,3 2,8+0,25 21,6+2,64
2rpynna 33,8+2,78 29,8+4,67 36,9+0,26 3,08+0,36 2,96+0,32 17,2+1,24
3 rpynna 20,1+2,63 18,5+1,72 35,8+4,08 4,0+0,76 3,93+0,17 -
4 rpynna 17,2+2,53 11,4+1,92 50,7+1,22 5,3+0,66 2,25+0,18 33,0+4,94
29,8+4,67 33,8+2,78
5 rpynna 36,9+0,26 3,08+0,36 - -
6 rpynna 29,3+4,72 28,7+3,15 43,8+0,79 5,0+0,06 2,55+0,22 15,745,63
7 rpynna 19,7+1,19 16,4+1,08 35,6+3,96 - 3,1+0,15 9,9+1,66




M pacn. Kpaxman, Kr

m pH pybua

W KMp. MmoaoKa, %

pacnagaemblit Kpaxman — pH pybua r=-0.76
pacnaZaemblil Kpaxman — *KuUp MonoKa r=-0.72
pH pybua — *up monoka r=+0.72




OueHKa ypOBHS pacnagaemMoro npoTenHa B
pauuoHe
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Mo4eBMHa Mornoka, Mr% m obecneyeHHocTb PI1, %

o

o

o




120

100

80

60

40

20

OueHka ypoBHA obecne4vyeHunna Ob

BbIxoz 6ernka ¢ Mmornokom, %
(nporHo3)

m o6ecneveHHocTb OB (%)




ObecneyeHHocTbL OB, %

106.2
91.4 895 95.2 91.9 96
71
1 2 3 4 5 6 7
Benok monoka. r%
3.2 3.1 3.28 3.2
3 3 2.7




[MapameTpbl paLMOHOB KOPMIJIEHNSA KOPOB B CepeAnHe nakraumm (ronwTUHU3MPOBaHHbLIN CKOT)

NeNe 2 ¢paza

I'pynna HOpMAa 1 2 3 4
Ynoit 30 33,3 37 40,5
CB 3,8-4,2 4,1 3,2 3,8 3,8
(06 n H H -HM
PII Ho6 H H +H
HITP n n H H
Ob n u H -H
%HIK 34-36 36,1 28,8 35,6 34,7
PK 3-3,5kr 3,9 3,4 4,3 3,3
% Ju3uHa 76 6.9 6.9 6,5 6,5
% met 2,0 1,9 1,9 1,9 1,9
% ruct 2,6 2,3 2,4 1,9 1,9
X 4 3,4 3,7 3,5 3,8
b 3,4 3,3 3,4 3,1 3,0




NMokasaTenu ob6ecne4yeHHOCTU KOPOB cyGCcTpaTtaMu BO BTOpyto cpa3y nakrauuum

Nn Mouesuna Mouesuna I'1Iox03a, [KeTOHOBLIE TeJja
MOJIOKA, KPOBH, I o/ o T4 KK HIKK, mr%
NepuoaoB Mr% Mr%
MMOJIB/J1 MMOJIB/J1
1 rpynna 20,3 15,5 46,6 4.0 2,55 21,7
Om. 4,30 3,00 1,26 0,76 0,26 2,16
2 rpynna 22.3 20,7 39,8 3,5 - 10,1
O 1,90 2,44 1,38 0,50 0,93
3 rpynna 17,4 19,6 45,7 45 2,63 5,46
Om. 1,68 2,96 2,48 0,67 0,03 0,93
4 rpynna 29,4 31,7 33,3 3,25 - -
Om. 0,73 2,18 2,49 0,52




[MapameTpbl paLMOHOB KOPMJTIEHNA KOPOB B KOHLE nakTauuu (ronwTUHU3MPOBaHHbIA CKOT)

NeNe 3 ¢aza
Yhoii HOpMa 18 23,6 28,6 33,0
CB 3,2-3,6 2,2 3,2 3,2 3,36
(0)6] HO H -HM UH
PII u HO " H
HIIP H H | H
Ob H H +Un H
%HJIK 38-42 46,9 38,7 29 33,9
PK 3-3,5kr 1,6 3,0 3,3 4.0
% JIU3UHA 7,6 7,4 1,2 6,6 7,2
% MeT 2,0 2,4 19 1,9 1,9
% THCT 2,6 2,3 2,3 1,9 2,3
4 3,9 3,9 3,6 3,5
b 3,4 3,2 3,4 3,3 3,4




[Mokasatenn obecnevyeHHOCTN KOPOB cybcTpatamum B TPEThIO hasy nakrauum

Nn Mouesuna Mouesuna I'moko3a, | KeTOHOBBIE TeJja
MOJIOKA, KPOBH, ’ ’ JIKK H2XKK, mr%
NMepuoaIoB Mr% Mr%
MMOJIb/J1 MMOJIb/J
1 rpynna 31,2 39,5 46,1 4.6 2,98- 2,22-
O 0,73 0,86 1,26 0,37 0,12 0,02
2 rpynna 15,5 12,8 52,9 4,4 2,76 14,2
O 0,56 1,48 0,96 1,02 0,18 0,37
3 rpynna 29,5 24,8 41,2 3,2 - 14,2
O 3,27 0,24 0,18 0,50 4,29
4 rpynna 17,7 28,4 39,8 3,73 2,95 3,64
O 1,19 5,55 3,24 1,48 0,05 0,01




